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SINTONIZZIAMOCI SUL CUORE

Una nuova avventura straordinaria e benefica. Scatta la quinta edizione
di Valbossa IN Rosa. Incontri divulgativi, teatro, musica, passeggiate a piedi ¢ in moto,
presentazioni di libri, lezioni per muoversi e per stare bene, spettacoli, pranzi

e cene. Di tutto e di piu per ricordare quanto sia importante la prevenzione del tumore

al seno. Offriremo gratuitamente visite specialistiche con ecografia e mammografia
e regaleremo altre visite ai paesi piu virtuosi nella nostra Camminata al Lago IN Rosa.
I medici consentono di combattere il male, noi e i nostri meravigliosi volontari lottiamo

insieme con il sorriso e gli abbracci per scalfire il muro della solitudine e del dolore.

A proposito di paesi: quest’anno battiamo un altro record,
sono 29 quelli che ci hanno donato il loro patrocinio.
1 @ Seguite le nostre pagine social per non perdere le tantissime novita! @ i

Galliate Gazzada Jerago
Lombardo Schianno con Orago

Morazzone Mornago Oggiona
S. Stefano

Sumirago Ternate Travedona Vergiate
Monate




CARNAGO

Settembre 3 0 OTTOBRE 1
Sabato Domenica
ore 9:00-12:00 / 16:30 - 18:30 ore 9:30 - 12:00
piazza Solferino piazza Giovanni Paolo |l

Un gesto di generosita per una buona causa... /4
in cambio un dolce omaggio § > |

UN DOLCE OMAGGIO [’* : >

OTTOBRE 1
Domenica

ore 15:00 Rifugio Carabelli, via Risorgimento 19 (nei pressi del Municipio)

Pa.sseggiata in Rosa,

camminata non competitiva nel verde di Oggiona con Santo Stefano
in collaborazione con AVIS e Gruppo Alpini
o a seguire merenda con gli Alpini “Vls
Il ricavato sara devoluto a sostegno delle donne e
e alla lotta contro il tumore al seno CAVARIA CON PREMEZZO
Dress code: indossare qualcosa di Rosa

—

CARPENTERIA METALLICA GreenBull




OTTOBRE 7
Sabato

ASSOCIAZIONE
(NVELBOSSA

]

ore 11:00 Sala Consiliare del Comune, via Benizzi Castellani 1

) @
4/ INAUGURAZIONE UFFICIALE 4/

Presentazione del cartellone di tutti gli eventi alle autorita e ai media
A seguire visita all’unita mobile Senologia al centro del gruppo Gnodi al Belvedere
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MOBILE SYSTEM

M OBILESYSTE M

E SENOLOGIA

AL CENTRO

Irene Mesisca, direttore generale del gruppo Gnodi di Somma
Lombardo, spiega il progetto di prevenzione.

Ci parli di Mobile System.

Mobile System ¢ la divisione industriale specializzata del gruppo

Gnodi che si occupa di progettazione, realizzazione e manutenzione
di allestimenti speciali. Strutture mobili, veicoli speciali o0 moduli,

completamente autosufficienti, versatili, progettati e realizzati per

rispondere alle precise esigenze del cliente.

Perché I’azienda di Somma L. ha deciso di
dar vita al progetto Senologia al centro?

Il progetto Senologia al centro ¢ nato dal
desiderio del gruppo Gnodi di partecipare
attivamente in prima linea alla lotta

contro i tumori, con I’obiettivo di portare
la prevenzione senologica in tutta Italia
mettendo a disposizione le cliniche mobili
Mobile System dotate di ecografo e
mammografo di ultimissima generazione,
per supportare varie organizzazioni
presenti sul territorio nazionale tra cui
aziende che vogliano fare attivita di
welfare, centri medici che abbiano bisogno
di una clinica mobile al fine di fare
prevenzione e sensibilizzare sul tema del
cancro al seno.

In che modo visite mediche, radiografie e
mammografie possono arrivare alla comunita?
Organizziamo giornate di visite ed esami
diagnostici a bordo delle nostre cliniche
mobili per portare la diagnosi precoce del

tumore al seno all’interno delle ditte o
nelle piazze.

C’¢ richiesta per il welfare aziendale?

La salute dei dipendenti ¢ un valore
importante e fortunatamente tante aziende
si stanno sensibilizzando a questo tema,
ci contattano e ci chiedono come poter
contribuire per portare questo nostro
servizio al loro personale.

Quali requisiti bisogna avere per poter
offrire questo servizio al proprio personale
(in termini di spazi piuttosto che di
numero minimo di dipendenti) e come gli
interessati possono contattarvi?

Non ci sono requisiti particolari, la nostra
clinica su gomma puo essere parcheggiata
molto facilmente, in base al numero

di donne presenti in azienda vengono
calcolate le giornate di visita necessarie.
Qualora le dipendenti siano poche ¢
possibile pensare di coinvolgere anche
mogli e compagne dell’organico maschile.

Per qualsiasi
informazione potete
visitare il sito www.
senologiaalcentro.it

e contattarci via mail
all’indirizzo info@
senologiaalcentro.it
oppure telefonicamente
al numero 0331969260.




OTTOBRE 7
Sabato

OTTOBRE 8
Domenica

ore 9:00 -12:20 e 14:00 - 18:00 piazza Ghiringhelli/Belvedere

VISITE CON UNITA MOBILE

Visite senologiche specialistiche con ecografia e mammografia

ASSOCIAZIONE

(NVELBOSSA

offerte da
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OTTOBRE 7
Sabato

BRUNELLO

ore 16:00 Salone Polivalente, via dei Pré 2
= SHOW COOKING Cgb
con lo chef Alessandro Garzillo

PROGRAMMA

Atelier p| d ore 16:30 Q
essanaro
Garz;j|o L0 CHEF CUCINA CON I BAMEINT @Q
O

Tiramisu alla frutta

ore 18:00
VISUAL COMEDY CON IL MAGO DODO RUM
spettacolo per bambini

ore 19:00
LO CHEF CUCINA CON GLI ADULTI

Cupola di Gamberi Rossi, Riso Carnaroli, Pompelmo Rosa,
spuma di Caprino e Capperi

Segue degustazione con offerta libera
info e prenotazioni Andrea 349 437 1818

S

OTTOBRE 7
Sabato

CARNAGO

ore 17:30 Bica Biblioteca Comunale, via Liberta, 3

A TAPPA DEL FESTIVAL Az
DEL LIBRO

Ospite la scrittrice Cristina Carboni



b/‘

TROFEO (NVALBOSSA

Torneo di pallavolo femminile
OTTOBRE 7
Sabato

sab ore 14:00 - 20:45

PRIMA EDIZIONE TORNEO

7-8 OTTOBRE 2023

OTTOBRE 8
Domenica

]
@) dom ore 9:30-17:15
/%5 /mmﬂ‘*q
Comitato

Territoriale
Varese

durante la manifestazione sara
attivo il FoodTruck:

CATEGORIA SECONDA DIVISIONE ~ sworz  G5777757 (711/])

PALESTRA CONSORTILE

-]
SCUOLE MEDIE L.DA VINCI SAPORI IN VALBOSS &
VIA COLLI 21, AZZATE (VA) BIRRA

PER INFO:
ALESSANDRO 3807542304
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Personaliziamo le tue passion.... 0 \ y.yaammsg_ y




OTTOBRE 8
Domenica

v
"5
)

ore 8:45 Parcheggio del Municipio, via L. Rossi

CAMMINATA
ROSA circa 6.8 km

/f iscrizione a offerta libera a partire dalle 8:45

@/@ Partenza 9:30

!"‘

>

OTTOBRE 8
Domenica

DAVERIO

ore 16:00 Palazzina Cultura, via Verdi

Ma,sterclass di zumba,

WONDER FITNESS
/f Donazione € 20,00
A seguire Aperitivo

i WONDER FITNESS
WMMM’ Brunello

FITNESS

Info 338 471 7371

o
JERAGO CON ORAGO JIES
ore 16:00 Parco Onetto Q’Q&g

WOMAN WELLNESS LAB

LEZIONE GRATUITA DI BENESSERE
a seguire merenda salutista
Portare tappetino. E gradita la prenotazione contattando la biblioteca allo 0331 217210
oppure via mail a biblioteca@comune.jeragoconorago.va.it



OTTOBRE 1 1 ‘
Mercoledi 4 -

B0DI0 (OMNAGO

ore 20:45 Villa Puricelli, piazza Puricelli 2

PREVENIRE e CURARE
per SCONFIGGERE il TUMORE al SENO

Serata divulgativa,

Introduzione
Miriam Oggioni (direttore Distretto ASST di Azzate)
Relatori

Claudio Chini (oncologo) Francesca Rovera (chirurgo)
Graziella Pinotti (oncologo) Maria Grazia Tibiletti (genetista)

FISIOTERAPIA ortopedia .
NUTRIZIONE capora l

luino cavaria daverio

FORNITURESs R L
SANITARI - PARAFARMACEUTICI - OSPEDALIE RI




OTTOBRE 1 3
Venerdi

CARNAGO

ore 19:00 L'800 Mangiabeveria, via S. Martino 5

DJ SET INROSA

OTTOBRE 1 4 ‘
o
Sabato ‘b;

ore 18:00 - 20:00 Vicolo del Forno

PINK PIZZA

Degustazione nell’antico forno che risale al 1792

MatTDeCasaa

info Lorenzo 339 618 1319



Imbianchino, decoratore, cartongessista ALBA
payo N

Stampaggio Materie Plastiche

Castiglione Olona

-

R

Cx

&
ore 21:00 Salone Estense, Via Sacco 5 !! \
TEATRO FITAXTE 2023 &
organizzato da FITA Varese ITALIANA
info Luigi 347 132 0819 AR

presidente.fitavarese@gmail.com

OTTOBRE 'IL, DELITTO PERFETTO...0 qua.si"
14

Sabato compagnia teatrale Il Laboratorio delle Idee

OTTOBRE 21 "TRA LE RIGHE"

Sabato compagnia teatrale Me.Tro

OTTOBRE 2 8 'IL, BERRETTO A SONAGLI"

Sabato compagnia teatrale La Marmotta

NOVEMBRE 4 "ALTRI MANEGGT"

Sabato compagnia teatrale I giovani di ieri e di oggi (serata finale)




OTTOBRE 1 5
Domenica

b ~

MORNAGO
ore 9:00 The Live Pub, Via Stazione 115
MOTOGIRO },\
VALBOSSA (NSELLA ¢ GR
Libera passeggiata IN moto a tappe
tra le piane Viscontee ¢ i suggestivi borghi della Valbossa

Ogni tappa prevede un timbro: a percorso e tessera ultimati sara offerto un appetitoso
Risotto Rosa da gustare nella splendida cornice del Belvedere di Azzate

S .. . .

s peana B o,
o MORNAGO )

e (‘&? Partenze scaglionate dalle ore 9:30 partenza e

Vige il codice della strada

. . .
9 TAPPE in ordine libero
Jerago con Orago Galliate Lombardo Brunello
Vergiate Bodio Lomnago Oggiona con $. Stefano

Cazzago Brabbia Carnago/Rovate  Azzate Madonnina

PREMI SPECIALI ALLE BIKE GIRLS BELVEDERE

arrivo

"? IN CASO DI MALTEMPO L’EVENTO SARA RINVIATO A DATA DA DESTINARSI

SABATO 14 OTTOBRE

VERSANTE LITFIBA
LITFIBA TRIBUTE BAND

LVE

® -
motorcycle racing parts ; o
- VERSHNTE LTriEn [RSRZET)

MADE IN ITALY

The Live Pub, Via Stazione 115




ore 12:00 Belvedere

%, arrivo VALBOSSA (NSELLA

OTTOBRE 1 5
D 5

o m ".
NS

ore 12:30

@ RISOTTO ROSA (NPIAZZA &8

dalle ore 15:00

MARCO DJ SPETTACOLO
MUSICA PATTINAGGIO
ANNI 80/90 IN LINE
E‘%E %\\g SKATE PLANET
ore 16:30
INAUGURAZIONE
PANCHINA ROSA

DEL BELVEDERE wosn bl

durante la giornata

Streetfood

ﬁ PEscA (INRrosA
D, di beneficenza,




OTTOBRE 17
Martedi

£

I
ore 19:30 Oratorio parrocchiale, Via Trieste 31
a base di prodotti bio e naturali

Antipasti: Hummus di fave alla salvia

Farinata alle erbette

Crostino con pesto di pomodori %

Orzo con piselli e granella di mandorle Cge ‘ -t

o &
Primo:  Lasagne al ragu di lenticchie L'ALVEARE
ODV - BUGUGGIATE

Dolci: Banana bread con gocce di cioccolato Organizzazione Di Volontariato

Crostata con marmellata

Acqua, vino e caffé inclusi
Contributo a persona € 20,00
organizzata da L’ Alveare ODV
info e prenotazioni 347 588 6426 entro Venerdi 13 Ottobre
OTTOBRE 1 9
Giovedi
— =
S |
"._‘ ‘ ore 21:00 Salone Oratorio, Piazzale Chiesa
» PRESENTAZIONE LIBRO

—= STORIE DI DONNE
RACCONTATE DALLE DONNE
di Rosella, Orsenigo

Il ricavato sara devoluto a sostegno delle donne
e alla lotta contro il tumore al seno



OTTOBRE 2 1
- W

ore 14:00 Area Feste (accanto al Tigros del lago)

CASTAGNATA DEGLI ALPINT
di AZZATE

OTTOBRE 21 PROMEMORIA
Sabato ore 21:00 Salone Estense, Via Sacco 5

TEATRO FITAXTE 20R3

m “TRA LE RIGHE"

BuseTTF e
D ‘f,

propuzioNE UTENsiEniA Amano [l SCREWS AND BARRELS

FOR EXTRUSION
TECHNOLOGY




CAMMINATA

OTTOBRE 2 2
Domenica

ASSOCIAZIONE

(NVELBOSSA

ritrovo Area feste Tigros
Passeggiata benefica sulle rive del Lago di Varese
129 comuni si contenderanno la &* Edizione della COPPA FRANCESCA
da assegnare al paese piu partecipativo e solidale.
Il comune con piu partecipanti vincera anche una giornata di noleggio dell’Unita Mobile
per visite senologiche complete con ecografia e mammografia offerte da (VVALBOSSA con
data da scegliere nel 2024

Sistema Socio Sanitario

+ altri 9 comuni riceveranno con ;
. . . 5. Regione
in dono visite il patrocinio Lombardia
organizzate da di )
ASST Sette Laghi / Valle Olona

Percorsi a scelta
P. 1: Buguggiate - Bodio - Buguggiate 8 km
P. 2: Buguggiate - Azzate Madonnina - Buguggiate 3 km

@/ ore 9.30
/ partenze presso Buguggiate Area Feste Tigros

PARTECIPA ANCHE TU E FARAI VINCERE IL TUO PAESE!

Iscrizioni Regolamento
dalle ore 8.00 alla partenza € 10,00 Ogni partecipante puo dare il suo gettone
con maglietta/gadget a scelta fino ad esaurimento  simpatia al paese che preferisce.
1) ﬁ Punteggi Premiazione
N 2 punti ogni donna 3 COPPA FRANCESCA & = %%
[ 1 punto ogni uomo ore 12:00 :éb P s
910 punti ogni sindaco ALBO D'ORO 9 & (‘ §
2021 Azzate mm =
R0RR Jerago con Orago

La classifica sara stilata assegnando ai punti un valore commisurato
al numero degli abitanti di ogni paese

"? IN CASO DI MALTEMPO L’EVENTO SARA RINVIATO AL 29 OTTOBRE 2023



OTTOBRE 2 2
Domenica

ore 11:00

V¥ aperTivo/VRosa |

ore 12:30
‘ PRANZ0 (NROSA

Risotto Rosa (Barbabietole e Taleggio)
Arrosto Tonnato
Insalata e pomodori

. DENIS BUOSI
Torta Buosi Fo o b eyperience

Acqua
€ 20 escluso il bere prenotazioni a Marco 348 712 2647

ore 14:00

CASTAGNATA (NROsA

Gruppo Alpini di Azzate

dancetteria
la tua scuola di danza

lavorazione materie plastiche
Caronno Varesino

Mutus Mafilplast

AZZATE

Brunello




OTTOBRE 2 2
Domenica

ore 14:00 Baita degli Alpini in Largo Alpini

CASTAGNATA {[(#)]1)
Opga'n’lzza't’a' DONNASICURA
dal Gruppo Alpini di Travedona,

ASSOCIAZIONE

(NVELBOSSA
Arte Cultura Convivio

Tre parole per un’associazione.
Tre parole per un progetto e mille obiettivi.
Tre parole per un gruppo di amici che vogliono continuare
a inseguire nuovi sogni.
Arte, Cultura e Convivio formano insieme I’architrave
di IN Valbossa aps ¢ racchiudono
le tante sfaccettature di Valbossa IN Rosa.
Seguiteci, andremo lontano.

/&’ Iscrizione annuale € 20,00

DONA ILTUO G

Uiy,
mnme (NVELBOSSA o
Sulla tua dichiarazione dei redditi

Non fi costa nulla scrivi il nostro Codice fiscale
ma vale molto! C.F. 95093680122

|albossa MFosa | \aBossA (NRMAsCHERA

Vausossa (W \ausossa (Warcia il BOSSALITO

4 TIGROS




OTTOBRE 2 7
Venerdi

ore 20:45 Teatro Castellani, via Acquadro 32

"SCONCERTO ROCK"
coN GENE GNOCCH]1

Gene Gnocchi torna sul palco nel 2023 con lo spettacolo “Sconcerto Rock™ con Diego
Cassani alla chitarra, versione teatrale. Inizialmente concepito come un grande concerto
celebrativo con la sua band rinnovata, lo spettacolo si trasforma in un disastro a causa
di problemi audio, insubordinazione dei musicisti, critiche dei giornalisti stranieri, un
traduttore imbarazzante e il pubblico che contesta le sue scelte artistiche. Gene Gnocchi
si trova quindi a trasformare
la celebrazione in un caos totale,
rappresentando la sua condizione
di principiante alle prese con
I’arte del momento. Sul palco,
Gene Gnocchi si esibisce sia
come attore che come cantante.

info e prenotazioni
Leo 339 677 9440
o presso Cartoleria TiBi Azzate
o tutti i lunedi presso
sede IN VALBOSSA,
Via Piave 170, Azzate
dalle ore 21:00 alle 22:00

€ 22,00

cu.ﬂagcuale

ITALCELL s.R.L. B/

MORNAGO - AZZATE - CASTRONNO

STAMPAGGIO MATERIE PLASTICHE
REALIZZAZIONE STAMPI
VA BOCCACCIO 76
22070 CARBONATE (CO)
Telffax 0331/633536 - cell. 3387849557
taleellsas(@yahoo.it



OTTOBRE 2 8
Sabato

ore 18:00 Sala Consiliare, Via Carletto Ferrari 12

Canzoni AV Rosa,

il Borgo
musicale

OTTOBRE 2 8 PROMEMORIA
Sabato ore 21:00 Salone Estense, Via Sacco 5

m TEATRO FITAXTE 2023

“IL, BERRETTO A SONAGLTI"

SOC. ITAL. FABBRICA ABRASIVI
SANKYO DIAMOND via Piave, 6 - AZZATE (VA) -T. 0332 873075 - Fax 0332 458735|
S it i it

e eell d




NOVEMBRE 3
Venerdi

ore 20:45 Parco Berrini, via Roma, struttura all’interno del parco
COMPAGNTIA TEATRALE: GNOCC E PURPETT
Teatro in Dialetto Lombardo e Napoletano:

Pensione O0' Ma,rechiaro

Pensione O’ Marechiaro ¢ una commedia brillante in 2 atti ambientata nella portineria di
una pensione a 2 stelle. La vicenda prende il via dall’arrivo di una coppia di milanesi, Carla
e Mario Altomiri, che ha in programma di trascorrere un breve periodo di ferie a Genova.

Evento organizzato con la collaborazione

dei Comuni di Ternate € Mercallo Gnocc & purpett
NOVEMBRE 4 ‘
Sabato =
A

Lavaggio auto (N Rosa,

ore 9:00 - 17:00 Autolavaggio TD Center, via Belvedere 8

ID Lava la tua auto e TD Group donera I’incasso \
della giornata a Valbossa IN Rosa ‘9
GROUIF: C—

NOVEMBRE 4 PROMEMORIA

Sabato ore 21:00 Salone Estense, Via Sacco 5

m TEATRO FITAXTE 2023

"ALTRI MANEGGT"




TI VEDIAMO CHE NON HAI ANCORA
PRESO IL BIGLIETTO!

Non perderti:

OTTOBRE 2 7
Venerdi

ore 20:45 Teatro Castellani, via Acquadro 32

"SCONCERTO ROCK"
con GENE GNOCCHI

F
I

—

info e prenotazioni Leo 339 677 9440 o presso Cartoleria TiBi Azzate
o tutti 1 lunedi presso sede IN VALBOSSA,
ot P . : € 22,00
Via Piave 170, Azzate dalle ore 21:00 alle 22:00

LLEL 967 97 € £+ JobBouasjowisnt A DHEQIoD 1ZZDWaId PUIDW IP DIND D duoizouiBpdwl & POYLID

MARTINA PREMAZZI CORBETTA
Justmeteenager

Q Varese

Content creator - Grafica - Fotografa - Videomaker

(
(™  Associazione MmBossA ringrazia, tutti



